SEMINARI D'ORIENTACIO

ALUMNAT DE PRIMER

Grau d'Informacio
i Documentacio
28 d'octubre i 4 de novembre de 2015

y?l} de febrer, 18 1 24 de maig de 2016

Possibilitat d'aconseguir 1 credit ECTS optatiu

Universitat
de Barcelona



TIPUS D'ASSISTENCIA / Opcid A: Amb reconeixement academic (1 ECTS optatiu): 10 euros.
Assistir com a minim a totes les sessions organitzades pel SAE (escrites en blau) i realit-
zar un treball. Opcio B: Sense reconeixement academic: Gratuit

INSCRIPCIO / www.ub.edu/saelorientacio: fins al 15 d'octubre 2015
MES INFORMACIO / sae.orientacio@ub.edu / Tel. 934 031 104

PROGRAMA

28 OCTUBRE /

9.30 a 12 h Adaptar-te a la universitat: viure la carrera amb visio de futur professional "
122 13.30 h Primera tutoria de grup de PAT: I després d’aquest primer mes...com et
va per la facultat? ?

4 NOVEMBRE /

9.30a 11 h Com afrontar examens i treballs

11a13.30 h Jornada de sortides professionals !

ENTRE NOVEMBRE | FEBRER: ACTIVITAT AL SAE (5)

24 FEBRER /

102 11.30 h Segona tutoria de grup de PAT: L'experiéncia del primer semestre: com
planifico el segon? ?

11.30 a 12.30 h L'autoconeixement: lembrid d'un projecte vital i professional ©
12.30 2 14 h Que es valora en un curriculum vitae "

18 DE MAIG /

9.30 a 11 h Com dissenyar el projecte professional des de primer d'Informacio

i Documentacio "

11a 13 h Dialegs amb professionals d'Informacid i Documentacid en actiu *
24 DE MAIG /

14216 h Sessio d'orientacid individual
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